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LO QUE NO ME DIJERON DE EMPRENDER   - Enfrenta
realidades del negocio mientras disfrutas lo que haces
Veronica Aviles

¿Acaso no estoy capacitada para emprender? ¿Esto solo me pasa a mí? ¿Llegaré a tener éxito?,
son algunas de las preguntas que tuvo que enfrentar y superar. Con todas esas experiencias,
Verónica comparte de manera sincera las realidades que enfrentarás en el camino al éxito;
y junto a estas realidades, te provee soluciones y hábitos prácticos para que al llegar estos
desafíos sepas cómo enfrentarlos, superarlos y, sobre todo, disfrutarlos. Lo que no me dijeron
de emprender es una guía objetiva, real y enriquecedora, que te llevará por un viaje que promete
redefinir tu enfoque empresarial y personal hacia la vida, y te permitirá... *Manejar la incertidumbre
y el miedo. *Aplicar estrategias de gestión efectiva del tiempo y los recursos. *Equilibrar la vida
personal y profesional como emprendedor. *Aplicar técnicas para mejorar la toma de decisiones y
la planificación estratégica. Sueña, emprende, prospera, vive una vida emocionante. Emprender te
va a desafiar... ¡pero también lo vas a disfrutar!Ficha técnica
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CREA TU TIENDA ONLINE   - Todo lo que necesitás para
generar y duplicar tus ingresos
Veronica Aviles

El comercio electrónico, un negocio en constante crecimiento, tiene el potencial de transformar tu
vida al brindarte mayores ingresos y más tiempo libre para disfrutar. Verónica Avilés ofrece una
metodología sencilla y eficiente que te ayudará a crear desde cero una tienda online exitosa. Si
ya posees una tienda online, este método también te permitirá multiplicar tus ventas y llegar a una
audiencia global ansiosa por adquirir tus productos o servicios. Alrededor del mundo, miles de
personas han encontrado éxito y beneficios siguiendo este enfoque, y tú también puedes lograrlo
a través de estas páginas.. VERÓNICA AVILÉS Es una de las principales líderes e influencers de
ecommerce del mundo. Autora de los éxitos de venta de Amazon La magia de reinventarte y Crea
tu tienda online, su podcast en marketing se difunde en más de 10 países. Verónica es la creadora
del programa más exitoso de comercio electrónico: ECommerce Avanzado
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Magia de reinventarte, La   - 12 pasos para atreverte a
emprender y crecer con exito
Veronica Aviles

Muchas personas buscan una nueva oportunidad en la vida. Quisieran empezar de nuevo sin
tener que empezar desde cero. Otras desearían haber aprovechado las oportunidades que no se
atrevieron a perseguir. De eso se trata reinventarse. A través de su historia y de su experiencia,
Verónica Avilés nos enseña que es posible reinventarse, que los miedos se pueden vencer y que
se puede emprender. En esta edición actualizada, Verónica incluyó nuevos secretos que son
producto de la experiencia que hoy tiene. Este libro te dará la seguridad para comenzar tu neocio,
hacerlo crecer, darle permanencia y solidez, y constantemente renovar e innovar. Adiós al miedo y
al conformismo. ¿Cuándo te lanzas?
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Puente, El   - De la posibilidad a la realidad
XAVIER CORNEJO

Nunca es demasiado tarde para lograr nuestros sueños y alcanzar nuestras metas; tan solo
porque no lo conseguiste en el ayer, no significa que en el mañana no lo puedas obtener. El
puente es el libro que te enseñará cómo convertir tus posibilidades en realidades y lograr todo lo
que puedas imaginar. Encontrarás detallados los pasos que debes dar para el puente cruzar y tus
metas realizar: cómo diseñar una estrategia para ganar, dónde empezar, qué ideas explorar, y qué
hacer para siempre conquistar. La estrategia es el puente entre desear y alcanzar; hace posible
todo lo que parece imposible.
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BIENVENIDO A CASA HIJO   - A veces para avanzar hay que
regresar
Carlos Mraida

BIENVENIDO A CASA HIJO MÍO, a veces para avanzar hay que regresar, es un recurso que te
ayudará a que el fuego por vivir en plenitud se vuelva a encender en tu corazón. Por más que la
vida nos envuelva en una telaraña de activismo y ocupaciones para no pensar, muy en lo profundo
de tu ser, hay un clamor por una vida con propósito. Un deseo por vivir con una pasión duradera
y con una plenitud que haga que la vida merezca ser vivida. Y en todos está anclada en nuestro
corazón la certeza de que no sólo fuimos creados por Dios, sino que fuimos creados para un
propósito maravilloso.

Ficha técnica

ISBN 9781963920260

Encuadernacion Rústica

Páginas 148

Santa Biblia NVI - FLORAL   -
BIBLIA NVI

La Nueva Versión Internacional (NVI) es la traducción de la Biblia más leída en español
contemporáneo. Esto se debe a que la NVI ofrece la mejor combinación de precisión y legibilidad.
Es fiel a la Palabra de Dios y fiel al lector.
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Indetenibles   - 365 Reflexiones que impulsarán tu avance hacia
la conquista de lo que Dios ha trazado para ti.
Yesenia Then

En este libro encontrarás 365 reflexiones que te servirán como herramienta de activación e
instrucción diaria para los 365 días del año y te impulsarán hacia el avance y la conquista de todo
lo que Dios ha trazado para ti. Todos y cada uno de los escritos presentados en INDETENIBLE
tiene como propósito inspirar, fortalecer y afirmar a aquellos que han decidido avanzar por encima
de cualquier circunstancia y dificultad que se les presente. Porque en todo camino que vale la
pena transitar, siempre habrán obstáculos que tendrás que aprender a superar. Escrito por la
pastora Yesenia Then, autora de los libros Te desafío a crecer, Reconstruye con los Pedazos y
Mujer Reposiciónate, todos éxitos de librería. Yesenia Then, es la fundadora y pastora principal
del Ministerio Internacional Soplo de Vida y de la Escuela de Formación y Capacitación Ministerial
para las naciones TRASCIENDE. Ha sido llamada como instrumento del Señor para llevar
salvación, restauración y vida de Dios a su generación, conduciendo a miles de personas a
descubrir el propósito del Creador para sus vidas y a desarrollar todo su potencial en Él.
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ESCALAR   - El arte del liderazgo para desarrollar tu
competencia, tu equipo y tu plan
Samuel Chand

En Escalar, el Dr. Chand te lleva por una ruta que debe ser transitada por todo líder que anhela
crecer: primero, enfrentarte a la gran pregunta: ¿Quién sostiene tu escalera? Tener sostenedores
de escalera es estar consciente de que un líder no puede cumplir la visión sin la ayuda de un
valioso equipo. ¡Ser un sostenedor también es un paso fundamental en nuestro Viaje como
escaladores! Segundo, desarrollar y dominar habilidades específicas como el arte de delegar,
la comunicación y la toma de decisiones, lo que te llevará a un liderazgo eficaz, eficiente y
perdurable; y, tercero, planear la transición, es decir el desarrollo de un plan para tu próximo
movimiento audaz. En el proceso de escalar, necesitarás personas que permanezcan en la
escalera sin importarles cuán difíciles se pongan las cosas. Es por eso que el verdadero liderazgo
tiene que ver con gestionar personas e ideas.

Ficha técnica
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Santa Biblia NVI - NEGRA   - LA PALABRA DE DIOS
BIBLIA NVI

La Nueva Versión Internacional (NVI) es la traducción de la Biblia más leída en español
contemporáneo. Esto se debe a que la NVI ofrece la mejor combinación de precisión y legibilidad.
Es fiel a la Palabra de Dios y fiel al lector.
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LOS QUE CAMINAN NO ENTIENDEN A LOS QUE
VUELAN   - Cuando el éxito se transforma en un problema
Ronny Oliveira

¿Qué pasa cuando te das cuenta de que el camino que sigues no es el destino final, sino solo el
inicio de algo mucho más grande? En este poderoso libro, Ronny Oliveira explora las transiciones
inevitables de la vida y cómo transformarlas en oportunidades para crecer y avanzar. A través de
anécdotas conmovedoras y reflexiones profundas, el autor te guiará por un recorrido espiritual
y emocional que desafía las percepciones comunes y te invita a mirar más allá de lo aparente.
Los que caminan no entienden a los que vuelan es una revelación para aquellos que sienten que
fueron creados para dejar de caminar y empezar a volar. Este libro es tu invitación a: *Entender
las transiciones de la vida y cómo sacarles el máximo provecho. *Descubrir tu verdadero propósito
y cómo alcanzarlo. *Superar los desafíos con una nueva perspectiva que viene desde lo alto.
*Aprender a volar cuando otros solo caminan. *No se trata de lo que otros piensan de ti, sino de lo
que tú estás destinado a ser. ¿Estás listo para dejar atrás tus limitaciones y descubrir el verdadero
propósito que Dios tiene para tu vida?

Ficha técnica
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LIBRE DE LA MANIPULACIÓN   - Cómo desatarse de
relaciones abusivas
Carlos Mraida

AUNQUE LA MANIPULACIÓN TIENE MUCHAS CARAS, SU RESULTADO ES UNO SOLO:
EL SUFRIMIENTO DE LA PERSONA MANIPULADA. Son muchas las personas que se han
sentido usadas, abusadas, desvalorizadas y luego descartadas. Palabras como mobbing y
bossing, que antes formaban parte del vocabulario técnico de unos pocos expertos en relaciones
laborales, hoy están en boca de muchos que experimentan la manipulación y el abuso en el
espacio laboral. El ámbito escolar tampoco es ajeno a la manipulación, y son muchos los jóvenes
y niños que hoy sufren del bullying, a veces con consecuencias aterradoras. Encontramos también
iglesias, ministerios y líderes que manipulan a la gente a nombre de objetivos a veces loables
y a veces oscuros. Esta es una de las causas por las que un alto porcentaje de personas en
nuestro continente ya no asisten a las iglesias. De aquí la utilidad de este libro, escrito con una
triple intención. En primer lugar, que las muchísimas personas que han sufrido a causa de los
manipuladores puedan entender lo que les ha sucedido y por qué les pasó, y puedan ser sanadas.
En segundo lugar, que los que han permitido que la manipulación se convierta en un esquema
de conducta en su vida y en su manera de relacionarse con los demás, comprendan tanto el
daño que producen como la razón por la cual se han convertido en manipuladores, y también
sean sanados. Y en tercer lugar, que este libro sirva para impedir que seamos víctimas de la
manipulación: que nos enseñe a no caer en sus garras y nos alerte para no convertirnos en
verdugos dedicados a lastimar a los demás.

Ficha técnica
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LO QUE DIOS ESCRIBIÓ DE TI   - Lo más importante que
tienes no es la vida sino la razón por la que fuiste provisto de ella
Yesenia Then

Tu vida es la manifestación de la respuesta de Dios para el tiempo y el lugar donde te encuentras.
Todos tus días fueron puestos en la agenda de Dios y se asignó a tu vida un número de días
coherente con la misión para la cual fuiste diseñado. Por lo tanto, eres un diseño pensado y un
propósito manifestado cuya autoría pertenece completamente a Dios. El autor de tu vida quiere
que vivas de forma efectiva y cumplas con todo lo que plasmó en su libro acerca de ti. En este
escrito, la Pastora Yesenia Then, basada en principios bíblicos, nos ayuda a entender lo que
Dios escribió de nosotros y nos da poderosas instrucciones sobre cómo hacer que tal escrito se
manifieste a cabalidad en nuestras vidas.

Ficha técnica
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SANIDAD TOTAL   - Financiera, Física, Emocional y Mental
Andrés Corson

¿Puede imaginar una vida de completa sanidad? En este libro Andrés Corson, enseña como
mantener un vida de completa salud, no solo física, sino también mental, emocional, relacional
e incluso respecto al sentido de vida y propósito. Este libro busca ayudarnos a conocer más a
nuestro Creador y a entender el diseño de sanidad total en el que fuimos ideados; un diseño que
muchas veces es deformado debido a la crudeza de la vida, por lo que es necesario caminar a la
cruz, donde muchas de nuestras preguntas tendrán respuesta y volveremos a ser como Dios nos
pensó desde el principio: totalmente sanos.

Ficha técnica
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ORACIÓN ES LA CLAVE DEL ÉXITO, LA   -
Andrés Corson

Es un recurso para cualquiera que quiera aprender a orar, el libro también busca inspirar a
aquellos que se han sentido frustrados o desmotivados en su vida de oración. A través de una
profunda explicación de la oración modelo que Jesús estableció, el Padre Nuestro, el autor enseña
la manera práctica de aplicarla en nuestras vidas diarias. "Piensa en esto, si Jesús necesitaba orar
mientras estaba en esta tierra, cuánto más lo necesitas tú." Andrés Corson En el libro hay temas
como: La oración es el secreto de nuestro éxito, Caminos de oración, Ser llenos del Espíritu Santo,
Comer el pan de la Palabra diariamente, unción fresca, Si no vas a orar, permanece en silencio.

Ficha técnica
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SOMOS LA VOZ   - La Generación que Rompe el Silencio
Guillermo Ledesma

Fuimos llamados para correr a la línea de batalla, para cuidar nuestras trincheras, para provocar
una transformación social y despertar un verdadero avivamiento transversal en nuestra
generación. El mundo está atravesando una turbulencia social sin preceden tes del que no
podemos permanecer indiferentes. Este libro, te brindará las herramientas bíblicas y prácticas que
te ayudarán a romper el silencio y desarrollar tu llamado como un portavoz en las diferentes áreas
de la sociedad. Donde quiera que Dios te haya colocado, debes arder en el fuego del Espíritu
Santo y ser la voz del avivamiento que transformará tu ciudad, tu nación y el mundo entero.

Ficha técnica
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REPENSANDO EL FUTURO   - Un análisis profundo de la
sociedad actual y la del mañana
Alberto Mottesi

Las alarmas están sonando por todas partes; el mundo está en crisis. Democracias o
totalitarismos. Estado de derecho o populismo. Necrofilia política. Corrupción. Bancos que lavan
enormes sumas de dinero. Si no hacemos algo y pronto, nuestro futuro y el de nuestros hijos
será incierto. Alberto afirma que la inercia, la no participación activa en la vida nacional hace que
la corrupción aumente. Es tiempo de reflexionar si estamos caminando hacia el mañana que
anhelamos. En este libro desafiante, el autor nos invita a compartir ideas, a pensar en el futuro y
cómo hacer del mañana un mundo mejor. ALBERTO MOTTESI : Ha publicado otros 17 libros y
recibido cuatro grados doctorales de Universidades en Colombia, México y USA. Sus programas
de radio y televisión tienen una audiencia diaria de varios millones. La NRB en Washington
DC, le entregó El Micrófono de Oro por su excelencia en las comunicaciones. La prensa lo ha
denominado el pastor de los presidentesFicha técnica
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LO QUE DEBES HACER CUANDO NO SABES QUÉ
HACER   - Cómo tomar la decisión correcta en momentos de
confusión y turbulencia
Yesenia Then

El poder de la elección es una de las más importantes capacidades que tenemos. Pero debemos
tener el debido entendimiento para usarla como debemos. Ya que todo lo que hoy somos,
es producto de las decisiones que tomamos ayer; y lo que seremos mañana, depende de las
decisiones que tomemos hoy.Lo que debes hacer cuando no sabes qué hacer, sin lugar a dudas
edificará tu corazón y traerá dirección a cualquier situación que puedas estar atravesando ahora
o puedas llegar a enfrentar más adelante. YESENIA THEN: Es la fundadora y Pastora principal
del Ministerio Internacional Soplo de Vida, de la Escuela de Formación y Capacitación Ministerial
Trasciende y del programa de instrucción especializado para nuevos creyentes en todo el mundo,
Doctrina Global. Es la autora de los libros Te Desafío a Crecer, Indetenibles, Mujer Reposiciónate,
Reconstruye con los Pedazos y Determinados.Ficha técnica
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Secreto de los grandes empresarios   - Como llegar a ser la
influencia mas poderosa en este tiempo
Frank Lopez

La asignación de los empresarios es inuir a los más altos niveles de la sociedad y las naciones
para llevar a cabo los planes de Dios. Esa encomienda requiere empresarios comprometidos que
practiquen lo siguiente: Poner a Dios primero Diligencia Obediencia Excelencia Orden Oración
Profunda relación con Dios Sabia administración de los bienes En este libro conocerás el poder de
cada una de estas cualidades y verás por ti mismo cómo Dios multiplica todo lo que haces.
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Por que a mi ?   - Como superar la afliccion del duelo
Raquel Vargas

Indudablemente, una de las experiencias más difíciles que atravesamos como seres humanos es
perder a un ser querido, y solo aquellos que han atravesado ese dolor comprenden al que lo ha
padecido. Este libro es el resultado del aprendizaje que conllevó una significativa pérdida familiar
en la vida de la autora con el fallecimiento de Camila, su primera hija. Cinco años después de
este acontecimiento, en medio de su proceso de duelo, Raquel decidió compartir su vivencia con
los otros a quienes incluyó a una importante red de apoyo. A través de este libro la autora desea
acompañarte y animarte a descubrir que: No estás solo en medio del duelo. Atravesarás distintas
etapas a lo largo del proceso y podrá echar mano de las herramientas que aparecen estas páginas
para superar la pérdida. Tienes la posibilidad de encontrar un propósito a partir de la situación
vivida. La empatía es un pilar fundamental en medio de los procesos de duelo. Puedes fortalecer
los valores espirituales que te serán de sostén en medio de la recuperación.

Ficha técnica
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Lo Que el Cielo Determina, La Tierra no lo Elimina   -
Activando una nueva generación de profetas
Ronny Oliveira

Este libro es la respuesta a tu oración para activarte de una forma poderosa, a tal punto que nunca
más vuelvas a pensar o a vivir como antes, de forma natural. A través de estas páginas serás
sumergido en el poder sobrenatural del don profético. Es mi oración que una unción profética
descienda sobre ti y avive las áreas de tu vida que estaban muertas o apagadas y que cobren
fuerza como nunca antes. - Ronny Oliveira "A lo largo de mis 38 años sirviendo a Dios y viéndolo
hacer milagros y señales, puedo asegurar que el buen predicador no es quien mejor habla, sino
quien mejor oye a Dios, Ronny es un hombre que, sin lugar a dudas, lo oye." -Cash Luna, pastor
principal de la Iglesia Casa de Dios en Guatemala. "Ronny Oliveira es un desbloqueador de
ambientes. No importa cómo estén las cosas cuando él llega, a través de la presencia de Dios
que hay en su vida, todo cambia cuando él se va. El poder divino que reposa sobre su vida es
diferente, intenso y demuestra FUTURO para mucha gente. Oliveira viajó por decenas y decenas
de países, disfrutó de experiencias sobrenaturales, participó de reuniones con príncipes de esta
tierra. Y ahora decidió poner todo en un papel y facilitar tu caminar aquí en la tierra. Este libro es
un GPS, el destino final es uno solo: la eternidad." -Tiago Brunet, presidente del Instituto Destiny
en Sao Paulo, Brasil y, fundador de Casa de Destino. RONNY OLIVEIRA El profeta y predicador
Ronny Oliveira nació el 22 de febrero de 1985 en la ciudad de Victoria, Espíritu Santo, Brasil. Está
casado con Glaucia Barreto de Oliveira y tienen tres hijos: Gabriel, Lucas y David. Desde el 2005
son pastores del Ministerio Nueva Alianza, en la ciudad de Santiago del Estero, Argentina. Su
ministración ha impactado a miles de personas no sólo en toda América, sino también en Europa,
Asia y África. Viajó a más de sesenta países llevando a miles de personas a conocer a Cristo a
través de una palabra profética y puntual.
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Determinados   - Porque para vencer y no para ser vencidos,
fuimos llamados
Yesenia Then

¿Qué tan determinado eres? La mayoría de personas piensan que son más determina- das de lo
que sus hechos revelan. Por lo que, para poder dar una respuesta honesta a esta interrogante,
será necesario que consideres si lo que has logrado hasta ahora, expresa, o por lo menos se
acerca, a todo lo que para este tiempo (según el diseño que Dios trazó para tu vida) debiste haber
alcanzado. Desde antes de nacer, nuestro Hacedor nos señaló para dar cumplimento a un plan
específico. Pero al no distinguirlo, muchos solo llevan vidas ocupadas, más no productivas. Ya
que, la única forma en que podemos vivir de forma plena y efectiva, es cuando comprendemos
la razón por la que hemos sido provistos de vida, y tomamos la firme determinación de superar
cualquier obstáculo que se oponga al cumplimiento de nuestro propósito eterno. DETERMINADOS
es un compendio de siete capítulos basados en historias y enseñanzas prácticas, altamente
valiosas de la Biblia; que te ayudarán a desarrollar el nivel de determinación, firmeza y valentía
que necesitas para no solo dar pasos hacia delante, sino dar los giros necesarios para que
puedas tener un verdadero avance. ¿Estás listo para iniciar esta experiencia de activación y
fortalecimiento? Entonces... ¡Iniciemos!
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Reconstruye con los Pedazos   - Cuando los golpes de la
vida te quiebren...
Yesenia Then

Sin importar la edad que tengas, la familia de donde provengas o los conocimientos con los que
cuentas, tarde o temprano tendrás que pasar por situaciones que no son exactamente lo que
esperabas enfrentar. Estas circunstancias llegaron sin avisar, sin pedir permiso, para victimizarte,
aislarte o hacerte sentir que jamás podrás superarlo. ¡No le des el gusto! Porque precisamente el
modo en cómo decidas hacerle frente a lo que te acontece es lo que marcará la diferencia entre si
terminas rendido o superas tal embate como un sobreviviente. Uno que al ver lo que fue quebrado,
no se lamenta por los pedazos sino que se enfoca en lo que puede hacer con ellos. Al leer este
libro serás inspirado, fortalecido y edificado para dejar de lado la tristeza y confusión, y emprender
con toda firmeza tu nueva edificación
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Mujer Reposiciónate   - Revela tu diseño y no dejes que nada
te robe la esencia
Yesenia Then

El libro que tienes a mano, más que un simple escrito es una herramienta de activación y
empoderamiento que todos debemos leer, especialmente las mujeres que no están dispuestas a
dejar que nada de lo que les ha pasado, les impida ser lo que Dios ha determinado que ellas seas.
En "Mujer Reposiciónate" la pastora Yesenia Then, de forma bíblica y con un estilo fresco, llano y
peculiar nos convoca al reposicionamiento. Usando como ejemplo la vida de tremendas mujeres
como Eva, Lea, Rut, la mujer samaritana, entre otras y concluyendo con una profunda exposición
en defensa del Ministerio de la Mujer, que traerá revelación y entendimiento acerca de este tan
controversial tema, a la vida de muchos. Por lo tanto, no dejes de sacarle el mayor provecho a
esta tremenda obra escrita, que Dios ha usado a la pastora Yesenia para traer a nosotros. El día
es HOY, y el llamado es AHORA. Mujer, reposiciónate, revela tu diseño y no dejes que nada te
robe la esencia. Ficha técnica
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Dios Tiene un Propósito Contigo   - Un viaje a través de los
sueños y la realidad para encontrar el propósito de Dios
Robert Green

Encontrar tu propósito en la vida es una de las tareas más difíciles de lograr si pretendes hacerlo
solo. Pero al descubrir el amor de Padre, todo comienza a aclararse y con mayor facilidad
comprendes el plan que ha diseñado para cada temporada de tu vida hasta alcanzar el diseño
para el que fuiste llamado.
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COMO ENFRENTAR MOMENTOS DIFICILES   - Y
convertirlos en oportunidad
SIXTO PORRAS

Todos enfrentamos y enfrentaremos momentos difíciles. La adversidad, muchas veces, se
presenta de manera inesperada, y puede ser temporal, o nos acompaña por largos períodos
de tiempo. La adversidad podría alterar el proyecto de vida que teníamos planeado o producir
cambios inmediatos en nuestro estilo de vivir. Sin embargo, siempre deja lecciones maravillosas
y conocemos a Dios de una forma diferente, profunda y personal. Toda adversidad tiene solo una
ruta: la de ser superada. Cómo enfrentar momentos difíciles le ayudará a convertir la adversidad
en oportunidades
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HERIDAS DE AMOR   - Hay quien seduce con palabras y
destruye con acciones
JOSÉ LUIS NAVAJO

Tómate un momento para apreciar lo increíble que eres. Si no logras ver lo que vales es probable
que te juntes con quien tampoco sepa verlo. Con esta oración inicia el autor Heridas de amor, un
libro diferente entre las narrativas de José Luis Navajo, que sacudirá cada corazón, sobre todo los
de aquellos que han sufrido el engaño, la traición y el maltrato despiadado de quienes amaron.
¿Cómo se levantan de ahí? ¿Cómo vuelven a creer? El autor comparte con valor un episodio muy
doloroso de su vida familiar, mientras enfrenta al lector con las raíces de situaciones similares y el
proceso de sanidad y restauración.
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ENCIENDE TU CEREBRO   - La clave para la felicidad, la
manera de pensar y la salud
DR. CAROLINE LEAF

Según los investigadores, la gran mayoría (entre el 75 y el 98 por ciento) de las enfermedades
que nos aquejan hoy en día son el resultado directo de nuestra vida mental. Lo que pensamos
realmente nos afecta tanto física como emocionalmente. De hecho, el miedo por sí solo
desencadena más de 1400 respuestas físicas y químicas conocidas en nuestro cuerpo,
¡activando más de treinta hormonas diferentes! Hoy nuestra cultura está atravesando una
epidemia de pensamientos tóxicos que, si no se controlan, crean las condiciones ideales para
las enfermedades. En Enciende tu cerebro, la Dra. Caroline Leaf dio a los lectores una receta
para una mejor salud y plenitud a través de patrones de pensamiento correctos. Ahora ayuda a
los lectores a vivir vidas más felices, saludables y placenteras todos los días con este devocional
compañero de su libro más vendido. Los lectores encontrarán aquí aliento y estrategias para
cosechar los beneficios de una vida de pensamientos desintoxicada, ¡todos los días!Ficha técnica
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SIN MIEDO A ENCONTRARME   - 52 semanas para descubrir
quién eres
CAROLINA CARVAJAL

Tenemos la necesidad de encontrarnos con nuestra naturaleza humana, que es en realidad divina.
Este libro pretende ayudarte a abrir espacios de reflexión semana tras semana que te conduzcan
a descansar en el poder de Dios; darte oportunidades para aprender nuevos conceptos y leyes
espirituales, no en términos de religión, sino como una brújula que te lleve al lugar donde te
perdiste a ti mismo; brindarte un recordatorio personal de quién en realidad eres: un hijo o una
hija de Dios, y demostrarte cómo el creer esta verdad cambiará tu vida. Desconéctate del mundo
material por al menos una hora a la semana para leer, conectarte contigo mismo, y luego el tiempo
necesario para escribir tu parte semanal que falta en este libro. Las actividades que te propongo
durante cada semana en esta obra harán crecer tu músculo espiritual y te llevarán a encontrarte
contigo mismo.

Ficha técnica
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AMISTADES QUE SANAN   - El poder de las relaciones
OTONIEL FONT

Muy pocas personas disfrutan durante su vida el calor y la solidaridad de la amistad. Algunos
llegan a la adultez sin haber tenido la experiencia enriquecedora de tener amigos; esas personas
que nos sanan el alma porque son nuestros hombros para llorar y compañeros para celebrar.
Durante una entrevista, le preguntaron a Otoniel Font qué haría diferente en su juventud si pudiera
volver atrás. Él respondió que hubiera cultivado más la amistad, y comentó la importancia de
tener amigos. Unos meses después, en el cumpleaños de su esposa, un amigo suyo habló
emotivamente a los invitados acerca del valor de la amistad. Eso caló hondo en él. Fue el
momento en que decidió escribir y compartir los grandes beneficios que nos dan las relaciones
de amistad, entre otras: mayor longevidad, mejor salud, resiliencia, sentido de pertenencia y
propósito, y la sanidad del corazón ante las adversidades y desilusiones de la vida. Aprende a
escoger y a apreciar a tus amigos, y aprovecha las lecciones en este novedoso libro que marca
una primicia en el estilo literario de Otoniel Font
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CÓMO AYUDAR A TUS HIJOS A LIMPIAR SU ENREDO
MENTAL   - Guía para desarrollar su salud mental y crear
resiliencia
DR. CAROLINE LEAF

Esta es una guía para que los padres puedan apoyar la salud mental de sus hijos. Cada vez más,
los niños de 3 a 10 años luchan contra la ansiedad, la depresión y los problemas de salud mental.
Estos pueden ser provocados por muchos factores (estrés en el hogar, cambios en la sociedad,
interrupciones en la rutina, aislamiento de los amigos, intimidación o presión social) y, si no se
abordan, siguen a los niños hasta la adolescencia y la edad adulta, lo que les provoca trastornos
mentales y emocionales, y problemas relacionales que les robarán la paz y la alegría.
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GENIO   - No necesitas ser uno para pensar como uno
Erwin McManus

"La fortaleza mental, la claridad mental y la salud mental tienen una cosa en común: el viaje
comienza en tu mente". En esta guía radical, el galardonado autor de La última flecha ilumina
un camino sorprendente hacia la realización personal y el rendimiento óptimo. McManus se
ha dado cuenta de que muchos de nosotros tenemos experiencias cercanas a la vida. Casi
realizamos nuestros sueños. Casi tomamos la decisión que lo cambia todo. Siempre estamos
a una elección de distancia. Si queremos vivir sin remordimientos, debemos hacer un cambio
mental: cambiar las creencias que limitan nuestro potencial por otras que nos ayuden a avanzar
hacia un desempeño óptimo y perseguir el éxito de estar completamente vivos. Debemos pasar de
una vida de obligación a una vida de intención. En Genio, McManus reúne doce marcos mentales
que han ayudado a algunas de las personas más exitosas del mundo a crear estructuras internas
de éxito. No necesitas una audiencia. Es lo que haces en privado lo que te hace ser quien eres.
Compartiendo experiencias de empresarios, artistas, atletas profesionales y su propia carrera,
McManus nos muestra cómo transformar nuestro pensamiento y, a su vez, transformar nuestras
vidas.

Ficha técnica
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TU MEJOR AÑO - Versión Revisada y Actualizada   - Un
plan de 5 pasos para alcanzar tus metas más importantes
Michael Hyatt

Todos queremos vivir una vida que importe, pero con demasiada frecuencia nos sentimos
abrumados por el día a día. Nuestros grandes objetivos quedan relegados a un segundo plano, y
luego, la mayoría de las veces, se olvidan. No es así. ¡No tiene que ser así! Este es el año en que
finalmente cierras la brecha entre la realidad y tus sueños. En esta nueva edición completamente
revisada y actualizada de Your Best Year Ever, Michael Hyatt comparte un sistema poderoso,
probado e impulsado por la investigación para establecer y lograr tus objetivos. Aprenderás a
diseñar el mejor año de tu vida al descubrir qué te detiene, cómo superar los reveses del pasado,
cómo establecer y perseguir metas valiosas sin rendirte, qué hacer cuando te sientes estancado
y mucho más. Si estás cansado de no ver progreso en tus objetivos personales, intelectuales,
profesionales, relacionales o financieros, ¡es hora de que tengas el mejor año de tu vida!
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A PROFUNDIDAD   - La experiencia de ser uno con Dios
Bernardo Stamateas

Nuestra relación con Dios no puede ser tibia. O navega superficialmente, o se sumerge a través
de Aguas muy profundas. Bernardo Stamateas nos hace volver a lo esencial de nuestra conexión
con Dios, y a través de simples, pero profundos ejercicios prácticos, nos permite hallar esa
voz tierna y firme de nuestro Padre. Oír la voz de Dios probablemente se haya convertido en
la tarea más desafiante para todo cristiano del siglo XXI, sin embargo, un análisis bíblico en
profundidad llevado a una sincera práctica, se vuelve en algo transformador. Bernardo Stamateas
descubre que cuando el Señor nos da una palabra, ella es oro sin brillo. Pero llevar esa palabra
a la práctica es lo que produce que ella tenga el brillo del oro. Aguas muy profundas es un libro
dinámico, donde descubriremos la fuerza de la atracción que nos lleva directo al corazón de
Dios. Déjate amar por tu Creador, lleva a la cruz tus emociones y empieza un singular proceso de
transformación de tu espíritu, que te volverá uno con el Padre.
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SIEMPRE TE AMARÁ   - Experimenta el amor de Dios cada día
Bernardo Stamateas

Siempre te amará es el recordatorio de que Dios nos ama en todo momento y de que Él
demuestra su Amor incondicional, no solo en cada momento de nuestros días, sino en una
diversidad de expresiones. Podemos sentirlo en un susurro en el aire, a través de gestos de las
personas, o en cada destello del amanecer. Sin embargo, la base de este libro tan inspirador es
cómo Bernardo Stamateas presenta El Cantar de los Cantares como una metáfora del amor de
Dios hacia nosotros. Tal vez pensaste hasta ahora que esta poética sección de la Biblia ilustraba
el amor de pareja y, en efecto, así es. En este libro aprendemos a entender este pasaje bíblico
como la definición y exaltación del eterno romance entre Dios y su creación entre Cristo y su
Iglesia un amor incondicional diario y eterno.
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Mujer, celebra   - Festeja tus logros... Grandes y pequeños
Omayra Font

La mujer suele ser quien celebra los logros de las personas que ama y otras con quienes se
relaciona: cumpleaños, aniversarios, nacimientos, graduaciones, desde los momentos más
pequeños hasta los más significativos. Después de llevar a la mujer por la trayectoria de valorarse,
sonar, crear y emprender, Omayra Font la trae al reto de celebrarse a sí misma en grande y a su
manera. Como en los libros anteriores, la autora imparte sus experiencias, invita a la consciencia
de festejarse una misma, e incluye una carta que brota de su corazón, para la mujer desolada que
necesita un camino para reconfortarse, seguir adelante y celebrar su vida. Mujer, celebra cierra la
serie de libros de bolsillo Mujer,  y recoge los conceptos emocionales y espirituales de reconocer
las victorias propias y el significado de celebrarlas.
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Todo está en tu Mente   - El éxito comienza con tu manera de
pensar
MICHAEL HYATT

Podemos aspirar a algo más y podemos imaginar formas de lograrlo. Pero si somos capaces de
aspirar a algo mejor y hacer planes efectivos, ¿por qué a veces es tan difícil alcanzar ese siguiente
nivel de éxito? Para lograr los resultados que queremos, primero debemos comprender cómo
nuestro pensamiento impulsa nuestras acciones. Al comprender la ciencia más reciente sobre
cómo funciona el cerebro humano, podemos aprovecharla para maximizar nuestro rendimiento.
Nuestra experiencia diaria, nuestros planes y metas, nuestras acciones y reacciones son todo el
producto de nuestros pensamientos y mentalidad. Basándose en los conocimientos más recientes
de los campos de la psicología del rendimiento, la neurociencia y la ciencia cognitiva, así como
en los estudios de casos de sus propios clientes, los autores de éxitos de ventas Michael Hyatt y
Megan Hyatt Miller exploran el poder de las ideas para dar forma a resultados superiores, no solo
en los negocios, sino en el resto de la vida.Ficha técnica
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101 Maneras Sencillas de Reducir el Estres   - Estrategias
sencillas de cuidado personal para mejorar tu cerebro, tu estado
de ánimo y tu salud men
DR. CAROLINE LEAF

Aunque muchos de nosotros priorizamos nuestra salud física a través del ejercicio y una
alimentación saludable, a menudo nos olvidamos de dedicar tiempo a estimular nuestra
mente, estado de ánimo y salud mental. Sin embargo, la mente es la fuente de todos nuestros
pensamientos, palabras y acciones; cuando nuestro pensamiento no es saludable, nuestras vidas
no serán saludables, incluso si vamos al gimnasio siete veces a la semana y comemos col rizada
todos los días. Es muy importante que nos concentremos en el autocuidado mental y en reducir
el estrés diario, ya que la fortaleza mental y la resiliencia nos ayudarán a superar los momentos
difíciles y nos ayudarán a lograr el éxito en todas las áreas de nuestras vidas. Usando el increíble
poder de nuestra mente, podemos persistir y crecer en respuesta a los desafíos de la vida.
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Es Tiempo de Crecer   - Descubre el camino para lograrlo
Carlos Villacres

¿Qué es crecimiento? Un tema del que leemos, pensamos que entendemos, pero cuando nos
damos cuenta de que nos falta crecer, no sabemos qué hacer ni por dónde empezar. Quisiéramos
alcanzar la excelencia en todo, y sin crecimiento no hay excelencia. Eres el capitán y no un
marinero de tu propio barco. No lo puedes abandonar y tu única opción es crecer. Eres el señor o
la señora de tu crecimiento. ¿Cómo creces? En su primer libro, Carlos Villacrés nos sorprende con
una fórmula lógica y específica que moverá y cambiará los cimientos de tus pensamientos para
crecer en todas las áreas de tu vida. Con claridad y profunda sencillez, el autor presenta las 4C
del crecimiento y los valores que las sustentan. Sigue este rumbo de excelencia y compromiso:
cómo creer, crear, crecer y continuar. Ten fe, actúa y comprométete. Aquí es donde la palabra
crecimiento empieza a cobrar sentido. La vida siempre tiene una nueva temporada. ¡Es tu
oportunidad de aprender a crecer!
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Cómo Superar el Sentirte Abrumado   - 5 pasos para
sobrevivir al caos de la vida
FRANKLIN JENTEZEN

Es hora de abordar las cosas que intentan invadir tu vida. ¿Te sientes atrapado en un lío? ¿Te
preguntas cómo llegaste a este lugar y tratas de darle sentido a todo? ¡No te rindas! Cómo superar
el sentirte abrumado, el pastor y autor más vendido del New York Times, Jentezen Franklin, ofrece
cinco pasos vitales para ayudarte a levantarse, salir y liberarse, y caminar hacia el destino que
Dios ha preparado para usted.
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Cuando la Soledad Duele   - Encuentro con la compañía
perfecta
Luis Palau

La soledad que duele es un enemigo silencioso, y destructor. Se oculta y ataca desde las sombras
en el momento más impensado. Es melancolía, es tristeza en el alma que sale por los poros,
deforma la cara, y entristece los ojos. La soledad que duele, una vez que se afincó en una persona
no se ahuyenta rodeándose intencionalmente de gente, o sumergiéndose en una vorágine de
actividades, y mucho menos con el alcohol, las drogas, o compañías eventuales. La soledad que
duele puede ser física, emocional, espiritual y hasta virtual. Hay soledad en la vejez, pero la hay
también en la juventud. Duele en la falta de pareja, en el abandono, en la viudez y en la soltería.
Duele por las noches, y los domingos por la tarde. Duele, aunque se oculte detrás de éxitos
eventuales. Duele y dolerá hasta encontrar la conexión por donde fluye la compañía perfecta, la
pieza faltante en la vida que cambia el entorno, pero lo hace desde el individuo. La pieza faltante
que completa el alma, cubre el dolor y lo deshace.Ficha técnica
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Cambiar o Morir   - Utiliza el cambio a tu favor
RUIZ EFREN

El objetivo de este libro es analizar las próximas tendencias que definirán los siguientes años, y
cómo convergerán creando un mundo de oportunidades, pero también amenazas. La tecnología
seguirá irrumpiendo en la vida política, social y económica. Ha provocado que los cambios se
aceleren, sin embargo, todo cambio trae consigo revolución, confusión, dudas, pero también
se abren puertas para nuevos liderazgos. El autor pretende dar ideas, consejos, opiniones y
sugerencias de lo que hoy se puede empezar a hacer para tener un buen aterrizaje al final de
esta década.Su propósito es despertar en los próximos emprendedores y líderes un sentido de
búsqueda a lo nuevo que se aproxima. Además de presentar como se afectarán los diferentes
sectores poblacionales, ofrecerá datos que ayudarán a tener una mejor ruta de lo próximo que
viene, para encontrar grandes oportunidades en sectores específicos en el presente y el futuro.
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Derrota el Auto-Sabotaje   - Cómo crear una mentalidad para
el éxito
JOHN MASON

Es cierto que la vida presenta muchos desafíos, pero muchas veces el mayor obstáculo para
nuestro propio éxito y felicidad proviene de adentro. De hecho, somos expertos en autosabotaje.
Si pudiéramos apartarnos de nuestro propio camino, ¡imagínense lo que podríamos lograr! Eso
es exactamente lo que el autor de éxitos de venta John Mason te ayudará a hacer en este libro.
Al concentrarte en áreas de la vida en las que podrías estar interponiéndote en tu propio camino,
Mason te ayudará a conquistar: diálogo interno negativo temor falta de concentración arrepentirse
indecisión problemas de confianza distracción perfeccionismo ansiedad sentirte abrumado y
mucho más Con su entusiasta ayuda, descubrirás cómo puedes establecer y alcanzar tus metas,
mantener una actitud positiva y enfrentar cada día con un espíritu de gratitud y posibilidad.
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Especialista en Personas   - Soluciones bíblicas e inteligentes
para lidiar con todo tipo de gente
TIAGO BRUNET

En el mundo ideal, la gente se ama, perdona hasta 70 veces 7 y no juzga para no ser juzgado.
Mientras tanto, en el mundo real, los amigos cercanos pueden tener envidia, los miembros de la
familia difunden chismes y los menos esperados nos abandonan. El mundo real muestra que el
verdadero desafío es gestionar al otro. Necesitas que la gente sea feliz. Invierte en ellos, aprende
a ver lo mejor de cada uno y aprende aquí cómo no esperar algo a cambio y aún así encontrar
satisfacción y felicidad en tus relaciones. Comprender al otro es el primer paso para lograr grandes
amistades y grandes acuerdos.
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SIEMPRE AHÍ   - Experimenta a Dios en tu Día
Bernardo Stamateas

Dios no nos creó y lo hizo todo para luego dejarnos a la suerte. Dios está con nosotros cada día
de nuestras vidas. ¿Lo vemos? ¿Lo experimentamos? ¿Discernimos su presencia? A través de
los Salmos en cada capítulo de este libro, Bernardo Stamateas trae a tu atención la presencia
de Dios en tu vida diaria, en todas sus expresiones de acuerdo con tus necesidades: como guía,
en actos de bondad, como maestro cuando debes aprender algo, como fuente de provisión,
consuelo, paz, racia, y hasta en aquellos milagros cotidianos que no puedes explicar. Lo sabe
todo sobre ti, te consuela y aclara tus confusiones. ¡Aprende a ver al Dios que siempre está ahí!
Bernardo Stamateas es licenciado en Psicología y en Teología, terapeuta familiar y sexólogo
clínico. Miembro de la Sociedad Argentina de Sexualidad Humana, ha impartido conferencias
en distintos lugares del mundo. Sus libros lo han convertido en un fenómeno internacional en
el campo de la autoayuda. Ha dictado conferencias en todo el mundo y es pastor del Ministerio
Presencia de Dios, un lugar donde miles de personas aprenden a desarrollar su potencial y tener
paz interior. Ficha técnica
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